
   

 

 

 

 

 

 

 

 

UITNODIGING 

Hoe druk je je vrouwelijke stempel in de vaak mannelijke politieke wereld zonder je vrouw-zijn te 
verliezen? Bereik je meer met vrouwelijk leiderschap? 
 

IN GESPREK MET POLITICA’S 
Tijdens deze bijeenkomst delen politica’s  hun persoonlijke ervaringen met jou. Hoe kun je als 
maatschappelijk betrokken vrouw actief worden in de lokale politiek? Hoe verkrijg en behoud je 
invloed op besluitvorming? Hoe vind je de juiste balans in (raads)werk en privé? Hoe word je sterker 
en zelfverzekerder? Wat kunnen vrouwen voor elkaar betekenen? 
 
 

WORKSHOP 

‘De impact van presenteren’over de interactie tussen inhoud en presentatiestijl’ 

 

 

 

 

Wat moet je kunnen en laten om te slagen in een wereld waar fractiediscipline,  

                                                 wandelgangen, media en machismo allemaal een rol spelen. 

 

Programma 

16.00  Ontvangst 

16.30  Welkomstwoord door  Carla Brugman 

16.40  ‘Van maatschappelijk betrokken naar politiek actief zijn’ door  

             Mieke Damsma wethouder Maastricht 

17.00  Tafelgesprek met de politica’s Anita van Ham, gemeenteraadslid,                 

            Vivianne Heijnen fractie voorzitter en Mieke Damsma wethouder 

17.45  Workshop ‘de impact van presenteren’ over de interactie tussen  

            inhoud en presentatiestijl, door  Ilona Eichhorn van Debat.nl 

19.00  Afsluiting met aansluitend een netwerkborrel 

 

VRIJ 25 NOVEMBER, l’EMPEREUR MAASTRICHT 

POLITIEK, OOK VOOR JOU! 

AANMELDEN (verplicht) 

info@famnetwerk.nl 

de KRACHT 
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in de POLITIEK 
 


