
1 
 

Thema bijeenkomst 

‘Introduceren en stimuleren van de dialoog binnen het gezin’  
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Inleiding 

Op 17 februari 2017 was het dan zover: De bijeenkomst over het belang van de dialoog in het gezin 

heeft plaatsgevonden in de Moskee Assalaam, Panningen. In samenwerking met Stichting Meer Kleur 

& Kwaliteit (SMKK) en Beroepsvereniging Imams Nederland werd stilgestaan bij de essentie van de 

dialoog en open communicatie binnen het gezin. Ook kwam de invloed van culturele verschillen op 

opvoeding aan bod. 

Deze gelegenheid werd bezocht door een zeer divers publiek: Zowel mannen als vrouwen, ouderen 

als jongeren, autochtonen en allochtonen waren vertegenwoordigd. Het heeft de mogelijkheid 

geboden om kennis en ervaring met elkaar te delen over opvoeding, gezin en verhouding tussen 

gezinsleden. Dit werd geleid door een aantal deskundigen op het gebied van pedagogische 

wetenschappen. Drs. Mohamed Ousalah is imam en tegelijkertijd socioloog en pedagoog. Hij heeft 

kennis van de huidige processen in de samenleving en kan vanuit diverse invalshoeken beredeneren. 

Ook is hij bekwaam als opvoedkundige. Dhr. Younes Ousalah heeft de lezing van Drs. M.Ousalah 

vertaald in het Nederlands. Ahlam el Boussaidi was de dagvoorzitter. Als gezinscoach is zij zeer 

bekwaam op het gebied van gezin, opvoedkunde en pedagogie. Ahlam heeft de bijeenkomst in 

goede banen geleid. Onze bestuursvoorzitter Mounir Kasmi kondigde het programma aan. 

Afbeelding 1: Mounir Kasmi (bestuursvoorzitter) kondigt het programma van de avond aan 
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Gezin als hoeksteen van de samenleving 

De lezing van Drs. M.Ousalah over opvoeding en het belang van dialoog in het gezin was zeer 

verhelderend. Om het publiek alvast na te laten denken, stelde hij aan het begin van de lezing een 

vraag: ‘Denken jullie dat ik per direct al jullie gezinsproblemen kan oplossen, of is dat een kwestie die 

we samen moeten oppakken? ’. Hiermee doelde hij op het feit dat het opbouwen van een gezin 

waarin de dialoog een sterke rol speelt, een taak is voor ons allen. Iedereen dient zichzelf de vraag te 

stellen in hoeverre hij/zij bijdraagt aan de ontwikkeling van een gelukkig gezin, waarin ieder gezinslid 

zichzelf kan zijn en zich kan beroepen op zijn/haar rechten.  

Volgens Drs. M.Ousalah kan de opbouw van een gelukkig gezin alleen slagen als er voldoende dialoog 

bestaat. Open communicatie en transparantie bieden mogelijkheden om het gezin te ontplooien, 

waarbij men elkaars meningen aanhoort en respecteert. Dit bevordert de samenhang in het gezin en 

verkleint de sociale afstand. Vooral voor kinderen is het belangrijk dat ze opgroeien in een liefdevolle 

omgeving, waarbij wederzijds respect en dialoog centraal staan. Het vergroot de kans dat zij zich 

optimaal kunnen ontwikkelen als persoon en versterkt hun positie in het onderwijs en op de 

arbeidsmarkt. Veel onderzoek op het gebied van sociale pedagogie heeft aangetoond dat het belang 

van sociale stabiliteit in het gezin, de kans op sociaal-maatschappelijk succes van de kinderen sterk 

vergroot. Daarom is het belang van de interne dialoog tussen gezinsleden zeer groot. 

 

De rol van dialoog in de Islam 

Drs. M.Ousalah heeft benadrukt dat interne dialoog in het gezin een van de essenties is van de Islam. 

Zo gaf hij aan dat de geliefde profeet Mohamed (vrede zij met hem) hierbij als rolmodel dient. De 

profeet (vrede zij met hem) had open communicatie en transparantie zeer hoog in het vaandel staan. 

Zo was hij (vrede zij met hem) altijd geduldig tegenover zijn echtgenotes en vertoonde hij een 

liefdevolle manier van omgang met ze. Ook was hij liefdevol en respectvol tegenover zijn kinderen. 

Drs. M.Ousalah haalde de gebeurtenis aan waarbij de profeet (vrede zij met hem) voor het eerst in 

aanraking kwam met de openbaring via de engel Jibril. De profeet was na dit voorval erg geschrokken 

en zocht zijn toevlucht meteen bij zijn geliefde vrouw Khadija. Dit benadrukt nogmaals het respect en 

de liefde die de profeet voor zijn naasten had. Open dialoog en communicatie hebben hier sterk aan 

bijgedragen. 
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Belemmerende factoren 

Tijdens de lezing werd ook aangegeven dat moderne communicatiemiddelen, zoals mobiele 

telefoons en de daarop geïnstalleerde sociale media, een oorzaak vormen van de toenemende 

sociale afstand tussen gezinsleden. Dit leidt er vervolgens weer toe dat het ontstaan van een 

gezonde dialoog wordt belemmerd. Ook speelt de generatiekloof een rol: Het verschil in 

belevingswereld tussen jong en oud vergroot de afstand en verkleint de kans op actieve en open 

communicatie. Drs. M.Ousalah verklaarde dat ouders een grote rol spelen in het verbeteren van de 

dialoog. ‘Geef je kind als ouder een speciaal gevoel. Behandel hem met respect en vergelijk hem zeker 

niet met anderen’, aldus de deskundige. Hierdoor versterkt de band tussen ouder en kind en neemt 

het vertrouwen in elkaar toe. Dit bevordert de ontwikkeling van een gezonde relatie.  

Afbeelding 2: Drs. M. Ousalah spreekt het publiek toe. Naast hem ziet u Dhr. Younes Ousalah 
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Discussie & afsluiting 

Na afloop van de lezing was er tijd voor discussie met het publiek. Er werden een aantal vragen 

gesteld, waaronder de vraag: ‘Wat doen wij als opvoeders verkeerd?’. Hierop werd door iemand uit 

het publiek geantwoord dat ouders vaak geen voorbeeldrol aannemen. Als opvoeder ben je 

verantwoordelijk voor het grootbrengen van je kind, maar dien je ook zeker naar jezelf te kijken. Als 

je daar al mee begint, ben je halverwege. De uitdrukking luidt niet voor niets: ‘Een goed begin is het 

halve werk’.  

Ook werd door iemand aangekaart dat er een cultuurverschil bestaat in dialoog tussen de westerse 

samenleving en de Marokkaanse cultuur. Volgens deze persoon zou er in de westerse cultuur meer 

ruimte bestaan voor open communicatie en individuele vrijheid binnen het gezin. Hierin heeft de 

Marokkaanse cultuur een achterstand. Tevens gaf een dame in het publiek aan dat zelfvertrouwen 

van het kind een grote rol speelt in de relatie met zijn omgeving. In het onderwijs zou je bijvoorbeeld 

meer de nadruk kunnen leggen op opbouwende kritiek, in plaats van felle oordelen over de gebreken 

van het kind. Door het kind voldoende zelfvertrouwen te geven, zal het ook eerder bereid zijn om 

een open dialoog aan te gaan met zijn sociale omgeving. ‘Denken ik verbeterpunten, en niet in 

zwaktes’ was de kernboodschap van deze dame. 

Bovenstaande punten waren slechts enkele topics die ter sprake zijn gekomen tijdens de discussie. 

Het publiek kreeg de mogelijkheid om met elkaar en met de aanwezige deskundigen na te praten. De 

bijeenkomst werd als zeer positief bevonden en het publiek vormde een weerspiegeling van de 

maatschappij: Verschillende sociale groepen waren vertegenwoordigd. Dit geeft ons als 

moskeebestuur motivatie om dit soort bijeenkomsten vaker te organiseren. Het was een geslaagde 

avond die zeker voor herhaling vatbaar is! 

Anass Abou 


